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残暑厳しい毎日ですが、中庭では、とんぼやバッタを見かけるようになり、稲穂が風に揺れてい

る様子に秋の訪れを感じられるようになってきました。季節の変化を感じながら思いきり体を動か

し、大好きな虫など秋の自然と触れ合い楽しく過ごしていきたいと思います。この時期は、季節の

変わり目です。夏の疲れから体調を崩しやすくなりますので引き続き、お子様の体調には、十分気

をつけてあげてください。 

 

９月の目標 社会や自然の恵みに感謝しよう 

   ９月は、報恩感謝の月です。身の回りのこと、もの、人に目を向けてみれば、生活の中で素

直に感謝の気持ちを持つことは沢山あります。９月は敬老の日やお彼岸の行事があります。長

い間働いてこられたお年寄りやご先祖さまへ、感謝する気持ちを表し、実り豊かな秋の自然の

恵みに目を向けながら、身近なところから感謝の心の芽が育つように伝えていきたいと思いま

す。   
 

５才児               ・季節の動物に目を向けたり、耳を向けたりしながら 

自然現象への関心を深め、秋のおとずれを感じる 

                  ・友達や保育者など身近な人との関わりを通して、感謝 

する心を育み、思いやりの気持ちを持って過ごす 

                    

  

４才児               ・様々な人や自然、物に支えられていることを知り、何

事にも感謝して過ごす 

・運動や遊びを通して、体を動かすことの気持ち良さ、

楽しさを感じて活動する 

  

  ３才児               ・自分のものとみんなのものの区別に気付き、譲り合っ

て丁寧に使おうとする 

                    ・相手の気持ちに気付いたり、共感したりする中で、相

手を思いやる気持ちを持てるようになる 

 

２才児               ・自分のものだけでなく、園や友達のものを大切にする

ことを知り、丁寧に使おうとする 

                    ・季節の移り変わりを感じながら、秋の自然に触れ、戸 

                   外で元気に遊ぶ 

 

１才児               ・友達や保育者との関わりの中で簡単な言葉やしぐさで 

 自分の思いを伝え安心して過ごす 

・全身を使って遊んだり、リズムに合わせて体を動かし

たりすることを楽しむ 

 

０才児               ・保育者に気持ちを受け止めてもらいながら身の回りの

ことに関心を持ち、少しずつ自分でやってみようとす

る 

                    ・戸外でのびのびと体を動かし、秋の移り変わりを感じ

ながら探索遊びを楽しむ 

 

  ※子育て相談を行っておりますので、職員までお声掛けください。園庭はいつでも解放しています。 

地域の方に教えてあげてください。遊ばれる場合は、申込書の記入をよろしくお願いします。 

事故のないように自己責任を持っていただくためですのでご理解ください。 

 

様々な人や物のおかげ

で生活できていること

を知り、感謝の気持ち

を持つ               

生活の中で全ての人や

自然への感謝の気持ち

を持つ 

身近な人や物にありが

とうの気持ちを持ち、

優しくしようとする 

優しい気持ちを持ち、人

や物を大切にしようとす

る 

 

 

自然に親しみながら保育 

者や友達と簡単なやりと

りを楽しむ 

９月の園だより 

戸外遊びや散歩を通して

秋の自然に興味・関心を

持つ 



20 日(金) 誕生日会 

22 日(日) 秋分の日 

23 日(月) 振替休日      

26 日(木） 体操遊び(千代川） 

28 日(土) 子育てひろば事業 

午前 10 時～11 時 30 分 
 

◎職員健康診断（検便）   26 日 

◎花づくり        9・24 日 

◎頭髪・爪検査 毎週月曜日 

9 月の行事予定 

  

 

 

  

    

 

 

 

 

 

   

＜お知らせ＞ 

◎３歳児以上の運動参観は、１０月に予定しています。子ども達が友達と一緒になって元気に活動をしている

姿を保護者の皆様に参観していただけるよう計画をしています。戸外で実施のため、人数制限は設けませ

んが、駐車場に限りがありますので、できるだけ徒歩や自転車での来園と自家用車は各家庭 1 台でお願い

します。０・１・２歳児は暑い時期をさけて１１月に実地します。詳細は、後日おたよりでお知らせします。日程

は、以下の通りです。ご理解・ご協力をよろしくお願いします。 

 

◎年間行事予定では、５歳児のラポール八木敬老祝賀会の参加を予定していましたが、引き続き感染症対策

と入所されている方のご健康を考慮し、対面での交流は控えさせていただくことになりました。５歳児の歌と

お祝いメッセージをビデオで撮影し、プレゼントいたします。 

 

◎気象の変わりやすい季節となります。園のしおり６ページ「気象警報発令に伴う緊急対策について」のところ

とあわせて「地震対策」も目を通しておいてください。 

 

◎９月２１日（土）～９月３０日（月）までの１０日間、「秋の全国交通安全運動」が実施されます。早めのライト点

灯や反射材の活用をし、安全運転に努めましょう。また、スピードを出し過ぎないように十分気を付けてくだ

さい。 

  〈秋の七草、お月見について〉 

春の七草が貴重な栄養源である緑黄色だったのに対して、秋の七草は萩、尾花（ススキ）、葛、撫子、女郎

花（おみなえし）、藤袴、桔梗の７種類で漢方薬の材料になります。春の七草は七草粥を食べて無病息災を祈

りますが、秋の七草はその美しさを鑑賞して楽しんだり、薬草にしたりして古くから親しまれてきたそうです。自

然の恵みを有効に利用していた昔の人の知恵には驚きます。また、お月見は天体や宇宙のことに関心を持た

せるよい機会です。きれいな月を眺めながら、ゆったりした気持ちで秋の夜長を過ごしたいものです。今年の

中秋の名月は、９月１７日です。 

 

 

 

 

 

 

 

※ 

 

 

※行事につきましては、変更になる場合があります。 

2 日(月) 火廻り(5 才児) 

5 日(木) 体操遊び(大井) 

 12 日(木) 体操遊び(千代川) 

  避難訓練（火災） 

16 日(月)  敬老の日（祝日） 

17 日(火) 身体測定 

18 日(水)  職員研修日・スポーツデー 

      （徒歩→12 時 30 分降園） 

      (バス→12 時 30 分出発） 

19 日(木) 体操遊び（大井） 

 

＜１０月の行事予定＞ 

１６日(水) 職員研修日 

１７日(木）運動参観（大井） ３・４・５才児     予備日：２３日(水） 

１８日(金）運動参観（千代川）３・４・５才児     予備日：２４日(木） 

２５日(金) 誕生日会 

＜１１月の行事予定＞ 

１３日(水）運動参観（大井） ０・１・２才児・分園  予備日：１８日(月）

１５日(金）運動参観（千代川） ０・１・２才児     予備日：２２日(金） 

 

 


